
Slávnostný ruženec



Kto pod ochranou Najvyššieho prebýva
a v tôni Všemohúceho sa zdržiava,
povie Pánovi: „Ty si moje útočište
a pevnosť moja; v tebe mám dôveru, Bože môj.“

Svojim anjelom dá príkaz o tebe,
aby ťa strážili na všetkých tvojich cestách. 

(Ž 91,1-2,11)



Prosby k preddesiatku: 

a) … Ježiš, ktorý nech usporadúva naše myšlienky.                                                                    
b) … Ježiš, ktorý nech riadi naše slová.                                                                                     
c) … Ježiš, ktorý nech spravuje naše skutky.

Slávnostný ruženec



Ježiš, ktorý slávne vstal z mŕtvych



Čistota pohľadu

Blahoslavení čistého srdca, 
lebo oni uvidia Boha.               
(Mt 5,8)



„Poznal som Pier Giorgia počas jesene v roku 1924. Bol som vtedy seržantom v 41. 
oddiele. V jednu nedeľu, nepamätám si už, či to bolo v septembri alebo v októbri, 
poponáhľal som sa s mojimi povinnosťami v kancelárii, aby som stihol omšu o 13. hod 
v San Secondo. 

Vošiel som do  kostola a bol som zaskočený množstvom ľudí. Po omši som prijal 
Eucharistiu. Keď som sa vracal od oltára, zahliadol som Pier Giorgia. Stál vzpriamený 
s ružencom v ruke. Pozrel sa na mňa, a z jeho očí akoby vyžarovalo zvláštne svetlo: trvalo 
to len akoby chvíľku i celú večnosť. 

Nikdy nezabudnem na ten jeho pohľad. S tvárou ukrytou v dianiach som sa pokúšal 
myslieť na Ježiša, ktorého som prijal v Eucharistii, ale bol som tak zaskočený tým výrazom 
v očiach, v ktorých sa skrývalo čosi mystické, silné a nadľudské. Keď som odchádzal, 
kostol bol už pustý. Na ulici zaliatej slnkom čakal na mňa majestátny Pier Giorgio Frassati. 
Prišiel ku mne s úsmevom a pamätám si najmä jeho spokojnosť, ktorá z neho vyžarovala. 
´Zdravím´, povedal mi a mal som dojem, že stojí predo mnou apoštol Ján, priateľ Ježiša. 

Pozrel som sa na neho a náhle som mu spontánne stisol dlaň. On mi len povedal 
´Ďakujem´. Nikdy sa už asi nedozviem, či mi ďakoval, že som prišiel prijať Eucharistiu, 
alebo za moje  spontánne gesto, akým som ho pozdravil.  ´Pôjdem s tebou´, povedal. 
´Porozprávaj mi, kde bývaš a odkiaľ si.´ Položil som ľahko dlaň na jeho rameno a rozprával 
som mu, že som goralom z Álp. Každé moje slovo vzbudzovalo u neho neskutočný záujem. 
Tak veľmi miloval hory. Keď sme prišli k červenej bráne domu, povedal mi s veľkou 
naliehavosťou: ´Prečo nezoberieš každú nedeľu skupinu vojakov a neprídeš s nimi do San 
Secondo?´ Nič som mu na to neodpovedal, iba gestom vyjadrujúcim môj súhlas som mu 
stisol dlaň. 

V nasledujúcu nedeľu sme prišli dvadsiati vojaci z nášho oddielu do kostola, a prijali sme 
Eucharistiu. V tichom tieni bočnej lode som videl radosť vpísanú do tváre Pier Giorgia. 
V kasárňach sa len ťažko myslí na sv. omšu, ale stačilo len  jedno jeho slovo, aby sa stal 
zázrak.“ (Gianni Brunelli) 



Svätí anjeli, 
ktorí prednášate naše modlitby 
a naše predsavzatia 
Najvyššiemu, 
orodujte za nás.



Ježiš, ktorý slávne vystúpil do neba



Čistota úsmevu

Bože, stvor vo mne srdce čisté 
a v mojom vnútri obnov 
ducha pevného. 
(Ž 51,10)



„Bola som chorá s tromi deťmi v útlom veku a on sa staral o deti.
S veľkou úctou vošiel do môjho domu, s láskou pozdravil malú Teresinu
a za ruku ju odprevadil k babke. Sadol si a pýtal sa ma na moje deti,
a zároveň ma utešoval svojimi slovami a darčekmi.

Jedného dňa sa ma opýtal, prečo som neprihlásila Teresinu do škôlky, a
ja som odpovedala, že na to nemám prostriedky. Usmial sa a reagoval
slovami, že sa o to postará. Dal ju do školy, kúpil jej zásteru a topánky a
potom sa neustále vypytoval rehoľných sestier, ako sa jej darí, pretože
Teresinu trápil zlý zdravotný stav.

Keď prišiel do môjho domu, malá Tereza sa tomu nesmierne tešila.
Spýtal sa jej, či sa modlila k Bohu a Teresina mu povedala, že áno. Potom
povedal: „Modli sa aj za mňa, veľmi to potrebujem.“ A opäť ma potešoval
mnohými krásnymi slovami, pretože som oplakávala smrť môjho
manžela.“(Costa)

(L. Frassati, Môj brat Pier Giorgio: Láska)



Svätí anjeli, 
ktorí nás podporujete v zápasoch,
orodujte za nás.



Ježiš, ktorý nám zoslal Ducha Svätého



Čistota gest

Ako sa mladík na svojej ceste 
udrží čistým? Tak, že bude 
zachovávať tvoje slová. 
(Ž 119,9)



„Mario Muratori si ho pamätá ako v zime s rukami plnými dreva vystupoval 
po schodoch do úzkych a špinavých odľahlých štvrtí, aby svojim 
chudobným priniesol potechu s trochou tepla. A keď nebolo dosť dreva, 
pomyslel na účet za plyn a zaplatil za neho. Nenechal uplynúť jediný deň, 
v ktorom by jeho chudobní boli pripravení o ten kúsok pohodlia, ktoré 
by svojou vynaliezavosťou dokázal dosiahnuť. Vždy išiel ďalej. Keď bola 
nevyhnutná morálna bdelosť, neodvrátil sa. Usmerňoval návyky chlapcov 
a dievčat tak, aby prejavovali tú čistotu a čestnosť citov, ktoré považoval 
za nevyhnutné pre kresťanský život.“

(L. Frassati, Môj brat Pier Giorgio: Láska )



Svätí anjeli, 
ktorí nám prichádzate na pomoc, 
keď sme v nebezpečenstve,
orodujte za nás.



Ježiš, ktorý ťa, Panna, vzal do neba



Čistota slov

Kto smie vystúpiť na vrch 
Pánov, kto smie stáť na jeho 
mieste posvätnom? Ten, čo má 
ruky nevinné a srdce čisté, 
čo nedvíha svoju dušu 
k márnosti a neprisahá 
falošne. 
(Ž 24,3-4)



„Prosím Ťa, modli sa občas za mňa, aby mi Boh dal železnú vôľu, ktorá by sa 
nepodlomila a nezlyhala pri jeho plánoch.“ 

(A. Severim, 13. apríla 1925)

„V mojom súčasnom trápení nemôžem inak ako poďakovať Bohu, ktorý 
vo svojom nekonečnom milosrdenstve obdaril moje srdce touto bolesťou tak, 
aby som sa  prostredníctvom týchto tŕňov mohol vrátiť k vnútornejšiemu, 
spirituálnejšiemu životu. Doteraz som žil príliš materialisticky, ale teraz sa 
moja duša potrebuje znovuoživiť, odteraz každý deň, každú hodinu bude treba 
vybojovať novú bitku a nové víťazstvo.“ 

(I. Boninimu, 29. januára 1925)



Svätí anjeli, 
ktorí nesiete naše duše
do lona milosrdného Boha, 
orodujte za nás.



Ježiš, ktorý ťa, Panna, v nebi korunoval.



Čistota emócií

Napokon, bratia, myslite na 
všetko, čo je pravdivé, čo je 
cudné, čo je spravodlivé, čo je 
mravne čisté, čo je milé a čo 
má dobrú povesť, čo je 
čnostné a chválitebné!
(Flp 4,8)



„Často som bol s ňou v horách, často s ostatnými. Pri svojich vnútorných zápasoch som 
sa často sám seba pýtal, prečo by som ja mal byť smutný, prečo by som ja mal trpieť 
a nedobrovoľne znášať túto obetu. Stratil som azda vieru? Vďaka Bohu, nie. Moja viera 
je ešte dosť silná, a preto ma posilňuje a upevňuje, lebo ona je jedinou radosťou, ktorá 
môže človeka uspokojiť na tomto svete. Každá obeta má cenu iba vďaka nej. 

Okrem toho, my katolíci máme lásku, ktorá prevyšuje každú inú, a ktorá je po láske 
k Bohu nesmierne krásna, ako je krásne aj naše náboženstvo. Lásku, ktorú obhajoval 
Apoštol, ktorý ju dennodenne ohlasoval vo svojich listoch mnohým veriacim. Lásku, 
bez ktorej, ako hovorí sv. Pavol, každá iná čnosť nie je ničím. To ona môže byť pre nás 
cestou a nasmerovaním celého života, celého nášho programu. Ona spolu s Božou 
milosťou môže byť cieľom, ku ktorému speje moja duša... Len si pomysli, že by som 
v tejto chvíli, kedy moje vnútro prechádza takouto krízou, mal ešte aj to nešťastie, že by 
som neveril. Nestálo by za to žiť, čo i len o okamih dlhšie a pre ľudské utrpenie by mohla 
byť úľavou asi len smrť... Avšak mojím plánom je obrátiť túto zvláštnu náklonnosť, ktorú 
som mal voči nej, a ktorú som sám neprivolal, k cieľu, ku ktorému máme všetci prísť, 
k svetlu lásky, v úctivom pute priateľstva chápaného v kresťanskom zmysle, 
v rešpektovaní jej čností, v napodobňovaní jej skvelých talentov, ako to robím aj 
v prípade ostatných. 

Asi mi povieš, že dúfať v niečo také je šialenstvo. Ja však verím, že ak sa budeš za mňa 
trochu modliť, za krátky čas v modlitbe takýto stav naozaj dosiahnem. Toto je môj 
program, ktorý chcem s pomocou Božej milosti uskutočniť, aj keď ma to bude stáť 
obetovanie pozemského života; na tom mi nezáleží.“ 

(Z listu I. Boninimu, 6. marca 1925)



Svätí anjeli, 
ktorí neustále pracujete na tom, 
aby ste nám priniesli 
skutočné šťastie s Bohom, 
orodujte za nás.



LITÁNIE K BLAHOSLAVENÉMU PIER GIORGIOVI FRASSATIMU

Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.
Kriste, zmiluj sa. Kriste, zmiluj sa.
Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.

Otec na nebesiach, Bože, zmiluj sa nad nami.
Syn, Vykupiteľ sveta, Bože, zmiluj sa nad nami.
Duch Svätý, Bože, zmiluj sa nad nami.
Svätá Trojica, jeden Boh, zmiluj sa nad nami.

Svätá Mária, oroduj za nás. 
Všetci anjeli a svätí, orodujte za nás.

Blahoslavený Pier Giorgio Frassati, oroduj za nás.
Milujúci syn a brat,
Opora života rodiny,
Priateľ tých, ktorí sú bez priateľov,
Najhorlivejší kresťan medzi svojimi spoločníkmi,
Vodca mladých,
Pomocník núdznych,
Učiteľ milosrdenstva a súcitu,
Ochranca chudobných, 
Útecha chorých,
Bežec za vencom Božieho kráľovstva,
Dobyvateľ životných vrcholov,
Obranca pravdy a čnosti,
Odporca každej neprávosti,
Príkladný občan vlasti,
Verný syn Cirkvi,
Mladý muž, oddaný Panne Márii,
Horlivý ctiteľ Eucharistie,
Vášnivý milovník  Svätého písma,
Nasledovník sv. Dominika,



Nadšený čitateľ sv. Pavla,
Apoštol modlitby a pôstu,
Sprievodca hlbokej lásky k Ježišovi,
Usilovný v práci a v štúdiu,
Radostný vo všetkých životných okolnostiach,
Neochvejný  v zachovávaní čistoty,
Tichý v bolesti a v utrpení,
Verný krstným sľubom,
Príklad pokory,
Vzor odpútanosti,
Zrkadlo poslušnosti,
Muž blahoslavenstiev,

Baránok Boží, ty snímaš hriechy sveta, zľutuj sa nad nami, Pane.
Baránok Boží, ty snímaš hriechy sveta, vyslyš nás, Pane. 
Baránok Boží, ty snímaš hriechy sveta, zmiluj sa nad nami.

V. Oroduj za nás Pier Giorgio Frassati. 
R. Aby sme sa stali hodní  Kristových prisľúbení.

Modlime sa. 
Dobrotivý Bože, ty si blahoslavenému mladému mužovi Pier Giorgiovi Frassatimu udelil 
milosť, aby našiel Krista v radostnej viere a láske. Daj, prosíme, nech na jeho orodovanie aj 
my môžeme medzi ľuďmi súčasného sveta šíriť ducha evanjeliových blahoslavenstiev. 

Skrze Krista, nášho Pána. Amen. 



„Ktokoľvek z nás príde prvý do neba, 
pomôže sa tam dostať tomu druhému.“

Bl. Pier Giorgio Frassati  



Povedzže nám, ó, Mária, - čos' 
videla na ceste? - Hrob som 
zrela oslávený, - kameň nebol 
na mieste.

Videla som svedkov z neba, -
na kameni sedeli, - plachtu, 
v ktorej Pán bol v hrobe, -
skladali už anjeli.




